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Brochure energie besparen in het gemeentehuis • Ecolife

EENVOUDIGE TIPS VOOR QUICK WINS

We kunnen er niet omheen: de energiecrisis woedt volop en bezorgt ons allemaal fors hogere energiefacturen. 
Ook lokale besturen voelen het in hun begroting. In heel Vlaanderen zoeken steden en gemeenten maatregelen 
tegen de energiecrisis. 

Energie, dat is elektriciteit, gas en andere brandstoffen zoals stookolie en benzine of diesel. Met deze brochure 
reiken we gemeentediensten eenvoudige tips aan voor quick wins zonder langetermijninvesteringen. 

Beleid en technologie alleen zijn niet genoeg om de crisis op korte termijn het hoofd te bieden. Medewerkers 
van de gemeentediensten kunnen elke dag hun steentje bijdragen door zuinig om te gaan met energie op het 
werk. 

We starten onze tips op maandagmorgen en gaan door tot vrijdagavond. Met voor elke dag laagdrempelige 
gedragstips, écht op maat van een gemeente en haar medewerkers. 

Succes ermee! 

Het team van Ecolife
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Hok samen met collega’s op 
dezelfde verdieping om zo weinig 
mogelijk lichten aan te doen en zo 

weinig mogelijk verwarmde ruimtes 
nodig te hebben.

T
ip
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Sluit tijdelijk een verdieping 
afhankelijk van de effectieve 

bezettingsgraad.

T
ip
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Zorg dat de kuisploeg alleen de 
lichten aansteekt van de ruimte 

waar ze poetst.

T
ip
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Zet de verwarming een graadje 
(of meer) lager, het liefst op 19°C.T

ip
 4
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Controleer of de klokthermostaat 
correct ingesteld is.T

ip
 5
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Trek een extra trui aan. 
Dikketruiendag all day, every day!T

ip
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Hou radiatoren vrij 
zodat de warmte goed kan 

circuleren.

T
ip
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Verander de inrichting van de 
werkplek en maak zoveel mogelijk 

gebruik van daglicht.

T
ip
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Regel werktijden van collega’s
 zodat ze meer op hetzelfde

 moment kunnen werken.

T
ip
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Laad elektrische fietsen overdag 
op en niet ’s nachts.T

ip
 1

0
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Print of kopieer alleen nodige 
documenten en doe dat recto verso. 

Zo bespaar je niet alleen energie, 
maar ook papier en inkt.

T
ip
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Kijk na of de printer automatisch 
in slaapstand overgaat als je hem 
niet gebruikt. Schakel printers en 

scanners na de werkdag uit om 
sluipverbruik te vermijden.

T
ip
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2



Brochure energie besparen in het gemeentehuis • Ecolife • 09u30: Mailen en printen

Vermijd lange handtekeningen 
onder een e-mail.T

ip
 1
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Vermijd onnodige e-mails 
en stuur zo weinig mogelijk zware 

bestanden door.

T
ip
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Zet het koffieapparaat na gebruik 
altijd uit. Kook niet meer water dan 
nodig is en giet koffie of thee in een 
thermos. Zo kun je er nog een paar 

uur langer van genieten.

T
ip
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Neem de trap in plaats van de lift. 
Zo kom je ook sneller aan 10.000 

stappen per dag.

T
ip
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Sluit binnendeuren 
zodat de warmte niet ontsnapt. T

ip
 1

7



Brochure energie besparen in het gemeentehuis • Ecolife • 10u00: Koffiepauze

Zet liever de ramen één keer een 
kwartier wagenwijd open dan de 

hele dag op een kier.

T
ip
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Hou bij aankopen van 
keukentoestellen rekening met het 

energielabel met de vernieuwde 
classificatie van A (het zuinigst) tot 

G (het minst zuinig). 

T
ip
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Zet een sensor of timer op poorten 
van stockage- of werkruimtes zodat 
die na een tijdje automatisch sluiten 
en de warmte niet onnodig verloren 

gaat.

T
ip
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Controleer op tijd de 
bandenspanning van het wagenpark. 
Een juiste bandenspanning betekent 

rechtstreeks brandstof besparen.

T
ip
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Laat dienstwagens niet draaien 
terwijl je aan het plantsoen werkt. T

ip
 2

2
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Promoot ecodriving en een 
ecologische rijstijl bij de chauffeurs: 
een defensieve rijstijl met gepaste 

snelheid bespaart brandstof. 

T
ip
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Kies buiten voor energiezuinige 
ledverlichting met slimme sensoren.T

ip
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Maaiers, heggenscharen en 
bladblazers aan vervanging toe? 

Kies voor accu’s. Die zijn ook 
ergonomischer en stiller. Win-win. 
Of vervang je bladblazers gewoon 

niet.

T
ip
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Doe mee met ‘Maai mei niet’ en laat 
herfstbladeren liggen. Niet maaien 
in de lente is goed voor de bijen. En 
herfstbladeren laten liggen, maakt 

de bodem beter bestand tegen 
extreem weer in de winter en is 

gezond voor verschillende soorten 
dieren en planten.

T
ip

 2
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Gun je computer een break en stel 
een automatische slaapstand in. T

ip
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Schakel de microgolfoven uit na 
de middagpauze. Zo vermijd je 

sluipverbruik. 

T
ip
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Als het gebouw zonnepanelen heeft, 
zet de afwasmachine dan overdag 

aan.

T
ip
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Was je bord, bestek of lege 
brooddoos niet af onder stromend 

warm water. 

T
ip
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Leg geen vochtige 
keukenhanddoeken op de radiator, 

hou de radiator vrij.

T
ip
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Laat tijdens de lunch de motor van 
camionettes niet onnodig draaien, 

maar zorg voor een dekentje van de 
gemeente tegen de kou.

T
ip
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Benut het daglicht optimaal en 
vergader dicht bij ramen. Dan hoef 

je geen lichten aan te steken. 

T
ip
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Als je de ramen openzet om te 
verluchten, doe ze dan daarna weer 

dicht. 
Zie ook ‘Tip 17’.

T
ip

 3
4



Brochure energie besparen in het gemeentehuis • Ecolife • 15u00: Vergadering

Kies voor stekkerdozen met aan- 
en uitknop en schakel ze uit. Dan 
worden niet-gebruikte apparaten 

uitgeschakeld en vermijd je 
nutteloze elektriciteitskosten. 

T
ip
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Denk eraan om na de vergadering 
het licht uit te doen. Een 

bewegingssensor is een goede 
oplossing als medewerkers dat vaak 

vergeten. 

T
ip
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Zet zoveel mogelijk apparatuur 
uit, bijvoorbeeld alle verlichting, 

computers, pc-schermen, printers 
en keukentoestellen. 

T
ip
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Zet aan de loketten ook de 
pasfotocabine uit. Dat is een echte 

energievreter door het licht en 
om het polaroidsysteem warm te 

houden. Afzetten die handel als de 
bevolkingsdienst gesloten is. 

T
ip

 3
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Stel een energieverantwoordelijke 
aan. Die kan apparaten controleren 
op sluipverbruik en lichten doven 

voordat hij of zij het gebouw afsluit. 

T
ip
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Trek laders uit het stopcontact 
zodat die niet ongebruikt blijven 

zitten. 

T
ip
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Pas het programma van de van de 
thermostaat aan voor het weekend. 

Laat de temperatuur zakken tot 
14-15°C. 

T
ip
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Sluit ’s nachts gordijnen 
of rolluiken. T

ip
 4

2
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Schakel drankautomaten uit voor 
het weekend zodat de drank 
niet onnodig gekoeld wordt. 

Dat kan met een timer.

T
ip

 4
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Vraag geregeld om spullen uit de 
koelkast mee naar huis te nemen. 
Dan staat de koelkast niet te vol 

en kan de koude lucht genoeg 
circuleren. 

T
ip
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Zet de vaatwasmachine pas aan als 
ze helemaal gevuld is 

en kies voor de eco-stand. 

T
ip
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Vermijd onnodig stand-byverbruik. 
De laatste doet de ronde om te zien 

of alle ICT- en kantoorapparaten 
uitgeschakeld zijn.

T
ip

 4
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Verlengd weekend of lang gesloten? 
Zorg dat de thermostaat correct 

afgesteld staat. 

T
ip
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Veel kleine inspanningen over een 
lange tijd maken groot. Kleine acties 

van een grote groep medewerkers 
zorgen wel degelijk voor financiële 

impact.

T
ip
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Zorg dat iedereen op de hoogte 
is van de tips en samenwerkt. 

Bedank en beloon elkaar voor de 
volgehouden inspanningen.

T
ip
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Hang posters met concrete 
besparingstips op strategische 

plaatsen om medewerkers eraan te 
herinneren hoe ze energie kunnen 

besparen. 

T
ip

 5
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Wissel onderling ideeën uit en hou 
energiebesparing samen op de 

agenda.

T
ip

 5
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Laat elke week een pop-
upenergietip verschijnen op alle 
computers in het gemeentehuis, 

bijvoorbeeld over printers in 
spaarstand, computerinstellingen en 

energieverbruik.

T
ip
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Schakel de technische dienst in 
om zicht te krijgen op het verbruik. 

Noteer de meterstanden van 
elektriciteit, gas en stookolie en 

monitor het verbruik. 

T
ip

 5
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Deze brochure kwam mee tot stand dankzij de gewaardeerde bijdrage van Bond Beter Leefmilieu en 
partners van het netwerk Gemeente voor de Toekomst.

Coördinatie en redactie: Ecolife, november 2022. 
Contact: Bruno Verbeeck – bruno.verbeeck@ecolife.be

Ecolife is het kenniscentrum voor footprinting en ecologische gedragsverandering. Ecolife ondersteunt 
overheden, organisaties en bedrijven om hun ecologische doelstellingen te realiseren.
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